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 paczka standardowa od 14 zł brutto
 paczka niestandardowa  od  brutto20 zł
 przesyłki gabarytowe  bruttood 30 zł
 zwrot pobrania
   - już w kolejnym dniu po doręczeniu
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Szk zyka Angielskiego

Po owice, ul. Lubowska 6a
tel. 510-26-99-09, www.dziejma.pl

Senior English
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WYWÓZ GRUZU I ŚMIECI
Kontenery: 1,7m³ do 14m³

PROMOCJAszczęsliwego

605 217 212
simon130@wp.pl

SYSTEMY 
NAWADNIANIA,
SYSTEMY 

NAWADNIANIA,

DRENAŻEDRENAŻE

MONTAŻ
NAPRAWY

PRZEBUDOWY
KONSERWACJA

PRZYGOTOWANIE SYSTEMU 
DO PRACY

MASZ PROBLEM Z WODĄ?
ZADZWOŃ
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Porady, reprezentacja w sądzie:

Kancelaria
601 999 570

RADCA PRAWNY
rozwód, separacja, podział majątku
władza rodzicielska, opieka, alimenty
spadki - nabycie, zachowek, testamenty
spory dot. własności nieruchomości
procesy o odszkodowania, ZUS i inne

zewnętrzne
materiałowe
plisy, żaluzje   
zasłony rzymskie
wertikale
moskitiery

ROLETY

Dla emerytów i rencistów 
korzystne rabaty!!!

20 lat doświadczenia

tel. 601-247-935

     - małe grupy, od 2,5 do 6 lat
     - nauczycielki polsko i niemieckojęzyczne
     - domowa atmosfera

PRZEDSZKOLE 
POLSKO-NIEMIECKIE

NABÓR PRZEZ CAŁY ROK

POZNAŃ - WOLA
ul. M. Palucha 15

www.ene-due-rabe.pl

POZNAŃ-PODOLANY
ul.Druskienicka 12a
C.H. „Piotr i Paweł”
tel. 61842-67-57

Godziny otwarcia:
Pon.-sob. 9-21
Niedz. 10-19

POZNAŃ- WOLA 
ul. Tatrzańska 1/5

C.H. „Piotr i Paweł”
tel. 61849-93-10

Godziny otwarcia:
Pon.-sob. 9-21
Niedz. 10-20
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POLECAMY:
KAWY
HERBATY
KOKTAJLE
SMOOTHIESY
CZEKOLADY
DESERY
NAPOJE
DANIA KUCHENNE I

I
I IIul. Drużbickiego 2

    61-693 Poznań
PLAZA I piętro
(przy schodach do kina)

ANTENY

z tą gazetk

ą

10%

     
   

 R
 A B A T

TELEWIZORY

DEKODERY

MONTAŻ

SERWIS

501 791 623
Poznań - Smochowice ul. Lęborska 46

       Motto numeru:  

	    „To możliwość spełnienia marzeń sprawia, że życie jest tak fascynujące.”
										        
	                                                                                                                                                            Paulo Coelho

Redakcja nie ponosi odpowiedzialności za treść ogłoszeń i artykułów. Redakcja zastrzega sobie prawo przesunięcia terminu ukazania się ogłoszenia 
do 15 dni. Wzory ogłoszeń zamieszczonych w miesięczniku pozostają własnością Wydawnictwa. Publikowanie lub kopiowanie, w części lub w całości, wyłącznie za 
zgodą wydawcy. WSZELKIE PRAWA ZASTRZEŻONE.

Agnieszka Juskowiak

Szanowni Państwo,
        
           Wiosna kalendarzowa już w pełni, chociaż chłodna, ale pogodna sprzyja poprawie 
wyglądu naszych domów, ogródków i działek. Do zaplanowania prac remontowych, napraw itp. 
prezentujemy ciekawy zbiór fachowców z najbliższej okolicy.
Przede wszystkim paniom gorąco polecamy porady brafitterek ze Salonu Braville w Galerii 
Podolany dotyczące wyboru prawidłowego rozmiaru i dopasowania biustonoszy. Komfort 
i estetyka w tym zakresie jest nie do przecenienia.
          W chwilach wolnych warto zapoznać się z artykułem ”Wiosenne trendy na rynku 
nieruchomości” Ewy Manthey, która wskazuje na mity, które trwają w świadomości niektórych 
właścicieli na temat sprzedaży domu.
                    Zapraszamy do dalszej współpracy wszystkich tych, którzy nie gościli jeszcze na naszych 
stronach, a mają coś ciekawego do zaoferowania.

	                                                                                                        
    Zapraszam do współpracy.

Wszelkie zapytania i sprawy  proszę kierować  pod nr telefonu: 
505-528-144 lub na e-mail: biuro@fachowcywmiescie.pl.

NAUKA GRY
Jędrzej Fecek

Zapewniamy pełen profesjonalizm, dogodne godziny zajęć oraz możliwość
wypożyczenia instrumentu do domu.

www.gitara-fecek.edu.pl

Pamiętaj! Nie są ważne Twoje umiejętności i wiek! Możesz mieć lat 6 lub 106!

Przeźmierowo, ul. Folwarczna 2, tel. 609-223-850

www.PanWygodny.pl

tel.: 503 503 458

Okna
Żaluzje
Rolety
Drzwi
Bramy
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Darmowy prąd ze słońca

-Oddz i a ł  Poz nań
ul .  St r z e s z yńs ka 1 7 6  
we jś c i e  od ul .  Z .  Sokol ni cki e j

Te l .   6 9 1  9 9 9  0 6 8
Te l .   5 0 1  9 4 1  4 6 6
E mai l  poz nan@fr e e vol t .pl

Zapomnij o rachunkach za energię elektryczną

tel. 609 801 801
nasza reklama na str. 15

USŁUGI ELEKTRYCZNE

montaż nowej instalacji oraz remonty

usuwanie awarii 24h
pomiary elektryczne
montaż lamp oraz gniazd
podłączenie płyt indukcyjnych - kuchenek

WOJCIECH BUTOWSKI

tel. 693-162-698

.

..

..
usługi drobne oraz kompleksowe.

polwest1@o2.pl  www.polwest.pl

tel. 513-992-648
ul. Kwiatowa 41, Luboń

DEKARSTWO

NAPRAWA
PRZEGLĄDY

tel. 728 531 885
dartech.serwis@wp.pl

Autoryzowany Serwis
Urządzeń Grzewczych

DAR-TECH
F.H.U

SERWIS 
KOMPUTEROWY

HP, Epson, Samsung, Brother, 
Kyocera, Dell, Lexmark, OKI, 
urządzenia wielofunkcyjne, 

MFP, plotery, faksy, niszczarki.

 NAPRAWA 
 DRUKAREK 
LASEROWYCH

Naprawy laptopów 
i komputerów stacjonarnych. 

Usuwanie wirusów. 
Naprawa internetu. 

Przyspieszanie komputerów.

Tel:888 000229

37 00Tel:888 37

www.brudna-robota.pl

BRUDNA ROBOTA
Aleksander Zaporowski

MYCIE 

BRUKARSTWO

506 122 506
dachów, 
         elewacji, 
               kostki brukowej

KREDYTY POŻYCZKI 
BEZPŁATNIE ZBADAMY TWOJĄ 

ZDOLNOŚĆ KREDYTOWĄ!  

Kredyty: gotówkowe, konsolidacyjne, 
hipoteczne 

Pożyczki: Do 25 tys. szybko i tanio 
Punkt opłat: tylko 1,70 zł 

Punkt Paczki DPD 
 

Zadzwoń: 506-194-778 
Przyjedź: ul. Grunwaldzka 238 

Poznań 

ZADZWOŃ i umów się na bezpłatny pomiar i wycenę tel. 696 013 579

rolety materiałowe
rolety dzień i noc
rolety na okna dachowe
rolety rzymskie
plisy
panele przesuwne (panel track)
żaluzje drewniane
żaluzje aluminiowe
verticale
refleksole

OSŁONY WEWNĘTRZNE

OSŁONY ZEWNĘTRZNE

SALON ZAPRASZA
PN -PT   10 - 18    SOBOTA 10 - 14

SKÓRZEWO, UL. POZNAŃSKA 52

www.moniverti.pl

PROMOCJA

markizy tarasowe
markizy balkonowe
markizy na Ogrody Zimowe
systemy Veranda
pergole
rolety zewnętrzne
refleksole
moskitiery

  POMIA

R

GRATIS
        

DO
JA

Z

D   WYCEN
A

.

.
.

 TANIEJ O 20%

ROLET RZYMSKICH
I

DZIEŃ I NOC
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SKŁADY POLSKIEGO WĘGLA

tel. 510 338 595 tel. 506 301 272
POZNAŃ UL. OBORNICKA 306

100% POLSKI WĘGIEL

100%100%100% POLSKI WĘGIEL

 POLSKI WĘGIEL

 POLSKI WĘGIEL

 POLSKI WĘGIEL

 POLSKI WĘGIEL

 POLSKI WĘGIEL

Transport na terenie Poznania i okolic 

przy zamówieniu min. 1 tony

MIAŁ ORZECH
EKOGROSZEKMIAŁOGROSZEK

WĘGIEL KOSTKA DREWNO OPAŁOWE
Transport na terenie Poznania i okolic 

Transport na terenie Poznania i okolic 

przy zamówieniu min. 1 tony

przy zamówieniu min. 1 tony
GRATIS!

Poznań, Obornicka 327 (obok stacji benzynowej Shell)

dawniej ul. Strzeszyńska 206

tel. 693-58-46-58
 pon-pt: 10.00-20.00

sob: 10.00-15.00

Kurczak z rożna

Pierogi

Gołąbki w sosie pomidorowym

KURCZAK Z ROZNA
WRAZ Z DANIAMI KUCHNI DOMOWEJ

62-081 Baranowo, ul.Budowlanych 5 GODZINY OT WARCIA
pn.-sob. 8:00 -  16:00

TRANSPORT NA TERENIE
POZNANIA I OKOLIC

GRATIS
przy zamówieniu min 1tony

KOMINKI

Os. Wilczy Młyn
ul. Macieja Rataja 62

Poznań

• kominki 

• piece tradycyjne i nowoczesne

• piece kumulacjne 

• piece chlebowe 

• piece do pizzy

• kominki wolnostojące 

• materiały zduńskie

pon-pt 10-17 sob.10-14

602-227-943602-227-943
61-853-80-67 

KOMINKI
Firma rodzinna od 1928 r

Sprzedaż
 d e t a l i c z n a  i  h u r t o w a 
d l a  p o d w y k o n a w c ó w

Usługi Kominiarskie Michał Bartoszkiewicz
Zakres usług:
* czyszczenie przewodów kominowych
* odbiory
* roczne przeglądy
* opinie do gazowni
* ustalanie przyczyn złego działania
* montaż wkładów kominkowych 
  i nasad wiatrochronnych
   

tel. 664 135 832

DREWNO KOMINKOWE
WYCINKA DRZEW

tel. 661-  977 - 269

październik 2015 9

Poznań
Antoninek

Unisława 6a
Wycinka i przycinka drzew
Sprzątanie i 
        karczowanie ogrodów
Transport do 1,5 tony
Prace ślusarskie
Remonty
Przeprowadzki
Odśnieżanie

Wycinka i przycinka drzew
Sprzątanie i 
        karczowanie ogrodów
Transport do 1,5 tony
Prace ślusarskie
Remonty
Przeprowadzki
Odśnieżanie

tel. 512-135-789

usługi koparko-ładowarką
niwelacja terenu

wywóz gruzu
wycinka drzew 

wyburzenia 

Usługi
ogrodnicze

 A n n a B e t k a  

pielęgnacja ogrodów

aeracja trawników

nawożenie roślin

doradztwo w małych 
i dużych ogrodach

przycinanie drzew 
i krzewów

projekt, aranżacja 
i wykonanie

DYSTRYBUCJA KOSTKI BRUKOWEJ 
ORAZ GALANTERII BETONOWEJ 

OXOTRADEOXOTRADE

TEL. 605212919 TEL. 605212919 

TRANSPORT HDS PROJEKT USŁUGA UŁOŻENIA

DYSTRYBUCJA KOSTKI BRUKOWEJ 

OXOTRADEOXOTRADE

USŁUGA UŁOŻENIAUSŁUGA UŁOŻENIA

KOSTKA W CENIE JUŻ OD 25,90ZŁ/m2

tel. 608 443 604
tel. 606 270 353

ZAPRASZAMY

USŁUGI PODNOŚNIKIEM KOSZOWYM 
WYCINANIE I PRZYCINANIE 

DRZEW I KRZEWÓW

tel:061 8125037
kom:608 014 136

 

ul. Sprzeczna 1, Suchy Las

www.robpol.net                  
e-mail: biuro@robpol.net        

OKZ OKŁADZINA
OŚCIEŻNICY METALOWEJ

SAPELI - DUBREX

Kancelaria Notarialna
Monika Nowak-Jaroszyk - notariusz

Aleje Solidarności 46 (budynek WBC) 1 piętro
61-696 Poznań

 
oraz PST - przystanek przy Pestce

Dojazd komunikacją autobusową - przystanek przy Kauflandzie

Godziny otwarcia: pon.-pt. 09.00-16.00  
lub indywidualnie uzgodniony termin

Tel. 61 8260 140          Kom. 786 286 750           mail rejent@post.pl

INFORMACJA O OTWARCIU 
KANCELARII NOTARIALNEJ NA WINOGRADACH

* Z tą gazetką - 15 % rabatu do cen katalogowych na wszystkie produkty Stolbud Włoszczowa. 
Oferta ważna do 31 października 2015 r.

Z tą gazetką

do cen katalogowyc
h

tel./fax
 +48 61 814 23 08

www.budmar.pl
www.handform.pl

Baranowo
ul. Poznańska 20

62-081

CENTRUM KLINKIERU
       I DACHÓWEK

1 kwietnia
DRZEWA

WSZYSTKO CO Z NIMI 
ZWIĄZANE ORAZ

PIELĘGNACJA OBSZARU ZIELENI

WWW.MEGADRWAL.PL

883 979 808

tel. 608 443 604
tel. 606 270 353

ZAPRASZAMY

USŁUGI PODNOŚNIKIEM KOSZOWYM 
WYCINANIE I PRZYCINANIE 

DRZEW I KRZEWÓW

tel. 572-343-420,  660-718-425
www.napedybramy.pl  gibidi@napedybramy.pl  os. St.Batorego 14/5, Poznań

SPRZEDAŻ SERWISMONTAŻ

NAPĘDY DO BRAM PRZESUWNYCH

NAPĘDY DO BRAM SKRZYDŁOWYCH

SZLABANY

NAPĘDY DO ŻALUZJI I ROLET

SŁUPY WYSUWANE

CENTRALE STERUJĄCE

AKCESORIA

NAPĘDY DO BRAM GARAŻOWYCH

604 975 235
www.facebook.com/PokryciaDachoweNowakowski

POGOTOWIE DEKARSKIE

USŁUGI REMONTOWO
-WYKOŃCZENIOWE
www.remonty.sylwiaserwin.pl

tel. 880 281 035

Atrakcyjnie położony dom na 
Podolanach - Twój azyl w mieście 
 
• wolnostojący, solidnie i starannie wykończony 
• sprawna komunikacja z centrum Poznania 
• wypielęgnowany ogród  
• 612 m² powierzchnia działki 
• 160 m² powierzchnia użytkowa domu 
• wygoda, spokój, przestrzeń 
 
 
 
 

 

 
 

• blisko ul. Poznańskiej i drogi 92 
• szybki i sprawny dojazd do centrum  
• dla terenu uchwalony MPZP 
• sąsiedztwo-ładne domy jednorodzinne 
• działka w całości ogrodzona 
 
 

Ewa Manthey 
Agent nieruchomości 

 
Tel: 668 166 636 

 
 Za                                        Zadzwoń,  

 zapytaj o szczegóły 

   

Wiosna i lato to czas ożywienia na rynku 
nieruchomości. Widać to również na por-
talach ogłoszeniowych. Pojawia się więcej 
ofert. Właściciele domów wykorzystują 
bardziej sprzyjające okoliczności pogodo-
we by pokazać atuty ogrodu i otoczenia.

Co najczęściej kupujemy?
Mieszkania cieszą się największym zainteresowa-
niem wśród kupujących, ponieważ stanowią naj-
bardziej popularny segment na rynku. Wynika to 
z kilku czynników m.in. z wycofania oszczędności 
z bardziej ryzykownych sposobów inwestowania 
i przeniesienia środków do bardziej stabilnych 
form inwestycyjnych. Po drugie kupno mieszka-
nia wymaga mniejszych nakładów finansowych 
niż dom. Czynnikiem, który decyduje przy wybo-
rze mieszkania jest również kwestia ewentualnej 
szybszej możliwości sprzedaży. Myślenie przy-
szłościowe coraz częściej determinuje by decy-
dować się na mieszkanie, które w sytuacji zmiany 
życiowych planów można szybciej spieniężyć.
Rynek deweloperów również sprzyja kupującym 
oferując różnego rodzaju promocje np. komórka 
lokatorska gratis czy garaż za pół ceny. Obecnie 
w Poznaniu ogłoszeń mieszkań deweloperskich 
jest ok. 4 tyś. Największą popularnością cieszą 
się jedno i dwupokojowe mieszkania w lokaliza-
cjach z rozbudowaną infrastrukturą. Takie miesz-
kanie zostają wykupione na poziomie tzw. dziury 
w ziemi. 
Zasadniczo mieszkanie jest łatwiej sprzedać niż 
dom, a pomimo tego również w tym obszarze po-
pełnia się wiele błędów. Najbardziej powszech-
nym jest niewłaściwe ustalenie ceny ofertowej, 
która może różnić się od transakcyjnej nawet o 
20%. Wstępna cena nieruchomości jest ustalana 
przez sprzedającego, ale wartość określa rynek i 
zainteresowanie kupujący. Zadaniem agenta jest 
pomoc w ustaleniu ceny ofertowej nieruchomo-
ści, przedstawiając sprzedającemu kalkulację ce-
nową w odniesieniu do podobnych nieruchomo-
ści, tak aby oferta stała się konkurencyjna. Cena 
nieruchomości, po jakiej będzie ona oferowana 
do sprzedaży jest istotnym elementem wpływa-
jącym na czas trwania sprzedaży. Cena sprzedaży 
nieruchomości określana jest na podstawie aktu-
alnych warunków rynkowych i trudnych do osza-
cowania czynników makroekonomicznych. Obec-
nie w Poznaniu mamy do czynienia ze stabilnym 
poziomem cen mieszkań, ponieważ pomimo 
różnych doniesień statystyki nie wykazują wa-
hań. Zauważalny natomiast jest trend wzrostowy 
w zakupach inwestycyjnych. Wielu inwestorów 
przenosi w ten sposób nadwyżki pieniężne wyco-
fane z lokat bankowych.

Co z domami?
Największym zainteresowaniem cieszą się domy 
do 120 mkw., na niewielkich działkach, z niedu-
żym ogrodem. Domy wielopokoleniowe, kilku-
kondygnacyjne z wieloma małymi pomieszcze-

niami sprzedają się najdłużej. W związku z tym 
deweloperzy dopasowali swoją ofertę do ocze-
kiwań rynkowych i proponują raczej niewielkie 
segmenty albo domy parterowe na działkach do 
500 mkw.
Widoczny spadek cen obserwujemy wśród do-
mów wybudowanych w czasach PRLu. Duże 
domy, rezydencje i wille ciągle odnotowują spad-
ki cen. Przyczyną jednak nie są obniżki cen, lecz 
dostosowanie oferty do realiów rynkowych. Na 
pewno znasz domy, na których od lat wisi ten 
sam wyblakły baner, informujący o sprzedaży. 
Wynika to z paru mitów, które trwają w świado-
mości niektórych właścicieli na temat sprzedaży 
domu.

Mit nr 1: Nieruchomości zawsze zyskują na war-
tości. 
Zainwestowałeś w dom i masz prawo żądać 
więcej niż zapłaciłeś, prawda? Otóż, błąd. Ry-
nek nieruchomości porusza się w cyklach ko-
niunkturalnych. Płacisz więcej za nieruchomość 
w szczycie cyklu i mniej w dołku. Należy jednak 
mieć na uwadze, że występują również mini cy-
kle w obrębie danych rejonów geograficznych. 
Ceny ponownej sprzedaży mogą być uwarunko-
wane przez wiele czynników lokalnych takich jak 
nowe budowy w obrębie, ulepszony dojazd do 
autostrady, plan zagospodarowania, czy fizyczne 
zmiany otoczenia.

Mit nr 2: Jeżeli ustalę cenę za wysoko, po prostu 
mogę ją obniżyć. 
To może stworzyć problem. Tracisz szansę sprze-
dać kupującemu, który byłby zainteresowany, 
gdyby Twoja początkowa cena była realna.

Mit nr 3: Moja nieruchomość jest warta więcej, 
z powodu ulepszeń. 
Podczas, gdy niektóre ulepszenia dają większy 
zwrot niż inne, gdy dochodzi do sprzedaży, to 
jednak wartość realna zbliżona jest do standardu 
Twojego otoczenia-sąsiedztwa.
Na przykład, w sąsiedztwie domów wartych 
przeciętnie 500 000 zł, kuchnia za 100 000 zł bę-
dzie przesadą. To może być świetna inwestycja 
w Twój styl życia, ale nie możesz oczekiwać, że 
ta wartość zostanie dodana do ceny, jaką zapła-

ci nabywca. Prosta kuchnia, łazienka, ogródek i 
wejście mogą uwydatnić wartość, ale miej realne 
oczekiwania. 

Mit nr 4: Mogę zaoszczędzić na prowizji płaco-
nej agentowi zajmując się sprzedażą na własną 
rękę. 
Kupujący mogą dojść do wniosku, że nie mając 
profesjonalnego wsparcia nie będziesz miał wy-
starczającej wiedzy o cenach nieruchomości i 
wszystkie oferty będą po prostu niskie. 
Można też korzystać z dostępnych poradników 
z instrukcjami jak samemu wyleczyć bolący ząb 
lub rozwieść się na własną rękę. Takie wskazów-
ki jednak mogą być  nieskuteczne i spowodować 
dużą szkodę.

Mit nr 5: Mam czas, nie spieszy mi się ze sprze-
dażą. 
Jeśli nie musisz to nie wystawiaj domu na sprze-
daż i nie sonduj rynku. Odbije się to na cenie, a 
oferta traci na wiarygodności. Kluczowym czyn-
nikiem jest zmniejszenie wartości ceny nierucho-
mości pod wpływem czasu. Nieruchomość przy-
ciąga najwięcej uwagi, emocji i zainteresowania 
ze strony branży nieruchomości oraz potencjal-
nych nabywców, gdy po raz pierwszy wystawiana 
jest na sprzedaż. Niewłaściwa wycena podczas 
pierwszego wystawienia, niweluje wyż zaintere-
sowania w pierwszym stadium oferowania. Może 
także odwlec sprzedaż oraz doprowadzić do 
transakcji poniżej ceny rynkowej lub całkowitego 
jej braku. Zatem największe szanse na owocną 
sprzedaż są, gdy cena jest właściwie wyznaczona.
Pamiętaj , że cena, którą zapłaciłeś za swoją nie-
ruchomość nie ma związku z jej obecną warto-
ścią. Nie zawsze cena, za którą promują agenci 
Twoją nieruchomość jest odpowiednia. 
Nieruchomości , które pozornie są do siebie 
podobne, w rzeczywistości mogą się od siebie 
znacząco różnić. Ostatecznie to rynek (popyt, po-
daż, cena) weryfikuje wartość domu, działki czy 
mieszkania a podstawowym kryterium, które wy-
znacza wartość nieruchomości jest siła nabywcza 
samych zainteresowanych kupnem.

Chcesz szerszych i bardziej spersonalizowanych 
wskazówek? Zadzwoń i umów się na spotkanie.

Wiosenne trendy na rynku nieruchomości
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Czy znacie słowo brafitting lub 
brafitterka? Coraz więcej kobiet 
już miała z nimi styczność, jednak-
że nadal większość nosi źle dopa-
sowane biustonosze. Wciąż nie-
które Panie pytają o biustonosze w 
rozmiarach 1, 2 lub 3...na szczęście 
dziś wybór mamy zdecydowanie 
większy! Alfabet nie kończy się 
już na literce D, coraz więcej firm 
ma w swojej ofercie biustonosze 
o miseczkach J, K, L. Także obwód 
to nie tylko 75cm lub więcej, ale i 
60cm, 65cm czy 70cm.

Co robimy źle?
Podstawowym i najczęstszym błę-
dem jest wybór biustonosza ze 
zbyt dużym odwodem i za małą mi-
seczką. Nieraz już się zdarzało, że 
klientka przykładowo prosiła nas 
o rozmiar 75B, a wychodziła z 65E. 
Jak rozpoznać źle dobrany biusto-
nosz?

Często widać to nawet pod ubra-
niem – to tzw. „bułeczki”, czyli 
biust, który nie mieści się w misecz-
kach i „ucieka” górą. Może również 
wychodzić poza obręb miseczki do-
łem. Podobnie dzieje się pod pacha-
mi, gdzie tworzą się nieestetyczne 
wałeczki. Bardzo częstym proble-
mem jest także odstający mostek 
(czyli część biustonosza łącząca mi-
seczki). Zbyt szeroki obwód wpły-
wa na tendencję do podjeżdżania 
stanika na plecach do góry. Jeśli nie 
jest prawidłowo dopasowany nie 
jest w stanie podtrzymywać biustu 
i cały jego ciężar przenosi się na 
ramiączka. One z kolei wpijają się 
w ramiona pod wpływem ciężaru 

biustu i pociągają obwód stanika na 
plecach.

Na co więc zwrócić uwagę kupując 
biustonosz?
Prawidłowo dobrana miseczka 
obejmuje całą pierś, a fiszbiny nie 
uciskają jej w żadnym miejscu. Waż-
ne jest samo założenie biustonosza, 
należy staranie wygarnąć biust do 
miseczek (najłatwiej to zrobić po-
chylając się). Górna część miseczki 
nie może wciskać się w pierś, ani 
od niej wyraźnie odstawać. Mostek 
powinien przylegać do ciała i wy-
raźnie rozdzielać piersi.

Równie istotne jest dopasowanie 
obwodu. Zasada jest taka: należy 
zmierzyć obwód pod biustem ściśle 
i na wydechu. Następnie od uzyska-
nej wartości odjąć 5cm i zaokrąglić 
w dół. Oto przykład jeśli zmierzona 
wartość to 78cm:
78cm – 5cm = 73cm → zaokrąglamy 
w dół → prawidłowy rozmiar obwo-
du to 70cm.
Ta reguła zazwyczaj się sprawdza.

Należy uzmysłowić sobie, że głów-
ny ciężar biustu powinien spoczy-
wać na obwodzie. Przyjmuje się, że 
80% ciężaru podtrzymuje właśnie 
obwód, jedynie 20% przejmują ra-
miączka.

Obwód powinien wszędzie leżeć na 
tej samej wysokości. Kupując nowy 
stanik zawsze zapinamy obwód na 
skrajną (najluźniejszą) haftkę, po-
nieważ zawsze w wyniku prania i 
użytkowania obwód nieznacznie się 
rozciąga. 

Dobór prawidłowego rozmiaru to 
pierwszy krok, drugi to dopasowa-
nie odpowiedniego kroju. Czy bę-
dzie to biustonosz do noszenia na 
co dzień? A może do wieczorowej 
sukni z odkrytymi ramionami albo 
na zajęcia fitness? Tu także nie-
oceniona jest pomoc brafitterki! 
Dobierze ona odpowiedni fason w 
zależności od przeznaczenia i budo-
wy ciała. Pomoc brafitterki oraz bo-
gactwo marek i krojów znajdziecie 
w Salonie Braville. 
                                       Zapraszamy!

Nowa sylwetka na lato  
z brafitterką

Płukanie uszu, przedmuchiwanie trąbek słuchowych, 
podcięcie wędzidełka języka, plastyka podniebienia,

ablacja błony śluzowej nosa (w krwawieniach z nosa), 
plastyka małżowin nosowych, endoskopia krtani,
operacje migdałków, nosa i zatok przynosowych. 

wyłuszczanie kaszaka i włókniaka, 

LARYNGOLOG
Dr n. med. 
Dorota Miętkiewska - Leszniewska

 wizyty: pon. - niedz. od 9.00 do 20.00

tel. 606 336 975

Gabinet laryngologiczny:

(wjazd od ul. Mieszka I, za blokiem nr 13)
os. Przyjazni 142, pawilon 142

październik 2015 11

Poznań-Ogrody 
ul. Szczęsna 13 

wejście od 
ul. Nowina

SPECJALISTA

lek. med. Alfred Hess

Wystawiam recepty ulgowe

Poznań os. Przyjaźni 21 N/144 
vis a vis „Galerii Pestka” 

obok kliniki weterynaryjnej i „Netto”
codziennie od godz 8.00

Rejestracja: tel. 601 81 99 26
tel. 61 823 01 63

LECZENIE: trądziku, łuszczycy, grzybicy, alergii, 
chorób skóry, włosów i paznokci, chorób 

przenoszonych drogą płciową.
USUWANIE: kurzajek, brodawek, klykcin, 

włókniaków, naczyniaków, mięczaków 
zakaźnych itp.

GABINET KOSMETOLOGII 
ESTETYCZNEJ CYKAS

• Laserowe usuwanie grzybicy
• Foto odmładzanie
• Depilacja laserowa
• Niechirurgiczny „skalpel” plazma
• Usuwanie brodawek i rozstępów

ESTETYCZNEJ CYKAS

Niechirurgiczny „skalpel” plazma
Usuwanie brodawek i rozstępów

Poznań - Podolany     ul. Kopczyńskiego 3     tel. 696-833-37, 532-846-419     www.cykas.pl

Poradnia Dietetyczna
mgr Agnieszka Tomaszewska

Dietetyk kliniczny

tel. 600-899-435
ul. Strzeszyńska 196, Poznań-PODOLANY

www.poradnictwo-dietetyczne.pl

poradnictwo żywieniowe i dietoterapia

pełen zakres usług
protetyka 
implantologia

KUPON RABATOWY
na wszystkie usługi stomatologiczne
*do wykorzystania do 31.10.2015 r.

           pełen zakres usług 

Godziny otwarcia
Pn, Wt, Pt - 10:00-19.00

Śr - 10:00-15:00, Czw-14:00- 19:00
www.stomatologiabakowscy.pl

REJESTRACJA TEL. 61 822 12 87 

cyfrowy rtg

ul. Zakopiańska 91
Poznań - Podolany

B Ą K O W S C Y

SALON SIECIOWY
BEAUTY DOG

pon-pt. 10-17
sob.- 9-13

Poznań-OGRODY
ul. Bukowska 113/A 

(wejście i parking od ul. Pięknej)

www.salonsieciowybeautydog.com

SALON SIECIOWY

(wejście i parking od ul. Pięknej)

www.salonsieciowybeautydog.com
tel. 531-642-540

bezpłatne konsultacje fryzjersko-kosmetyczny

ZATRUDNIMY
FRYZJERÓW

masaż

bezpłatne konsultacje

fizykoterapia
zajęcia grupowe

terapia indywidualna

Poznań-Ogrody ul. Szczęsna 13
wejście od Nowina

www.fizjoterapia-novina.pl
tel. 61 84 11 100, 665 505 606

Gabinet Stomatologiczny
lek.stom. - D. Barczyńska

Szeroki zakres usług:
- laser biostymulacyjny
- wybielanie zębów
- krótkie terminy protezowania
- mała chirurgia
- stomatologia zachowawcza
- umowa z 

tel. 601 886 019
ul. Grunwaldzka 50

czynne: od pon. do pt. od 9:00-18:00
             soboty od 9:00-14:00

Oferujemy również konsultacje z irydologiem

  www.republika-ziol.pl

zioła i mieszanki ziół
oleje, soki

suplementy diety
naturalne kosmetyki

produkty bezglutenowe oraz wegańskie

Tel: 666-544-830

ul. Strzeszyńska 61 (obok zagrodniczej)

FRYZJER
DLA PSIAKA

www.kamieniarstwo-andlok.pl

           pełen zakres usług 

Godziny otwarcia
Pn-Pt - 10:00-19:00

 
www.stomatologiabakowscy.pl

REJESTRACJA TEL. 61 822 12 87 

cyfrowy rtg

ul. Zakopiańska 91 
Poznań - Podolany

B Ą K O W S C Y
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ODZIEŻ, DODATKI, KONFEKCJA SKÓRZANA PROSTO Z DANII

GWARANCJĄ JAKOŚCI - ZADOWOLONE KLIENTKI!

Galeria Sucholeska  tel. 697-718-775 KaMa Danish Style

NIE CZEKAJ ! PRZYJDŹ DO NAS! 

CZY KSIĘGOWOŚĆ SPRAWIA CI TRUDNOŚĆ ?  

pełna księgowość
książka przychodów i rozchodów
ryczałt
doradztwo
pełna obsługa kadrowo-płacowa

CZY KSIĘGOWOŚĆ SPRAWIA CI TRUDNOŚĆ ? 

Poznań, Świebodzińska 19/22 tel: 609 836 090

masz błędy w księgowości?

NIE CZEKAJ ! PRZYJDŹ DO NAS! 

SZKOŁY 100% BEZPŁATNE

Familijny Żłobek
Ul. Malwowa 102

Oferujemy:
• Profesjonalną opiekę
• Godziny otwarcia od 7.00 do 17.00
• Opiekę psychologa oraz logopedy
• Całodzienne wyżywienie 
• Dofinansowanie z Miasta Poznania 
• Miesięczny koszt pobytu 
   z dofinansowaniem: 455,00 zł

WOLNE MIEJSCA!

Tel: 501 669 896

październik 20156

GARNITURY
Stępniak

1987

Łęczyca k/P-ń
ul. Poznańska 20
tel. 61 677 22 14
kom. 888 107 307
pn-pt 10-18 sob 9-14
Poznań
ul. Górna Wilda 83
kom. 608 449 656
pn-pt 10-18 sob 10-14

P
R
O
D
U
C
E
N
T

www.garniturystepniak.pl

ZATRUDNIĘ KRAWCOWE 
- szycie garniturów, marynarek męskich

Łęczyca, te l. 606 509 565

SYSTEMY ALARMOWE
TELEWIZJA PRZEMYSŁOWA 

DOMOFONY
SIECI STRUKTURALNE

INSTALACJE ELEKTRYCZNE

Montaż i Serwis
509434503

www.smartsignal.pl

Montaż i Serwis
509434503

www.smartsignal.pl

Naturino
ul. Obornicka 287
Poznań
tel. 61 842 55 77
www.naturinopolska.pl
Sklep czynny:
pn-pt 10-18
sobota 10-14  

Włoskie obuwie dla dzieci 
zalecane przez specjalistów

Godziny otwarcia:
pn.-pt.800-1800

sb.-1000-1400
pn.-pt.8    -18
sb.-10    -14

ZABAWKI?

Odwiedź Centrum Zabawek!

POZNAŃ ul. Nałkowskiej 41

wjazd od Św. Wawrzyńca

Zapraszamy!

Nałkowskiej 41

ZA
B

A
W

K
I

11

11

Zupy
• Rosół z makaronem domowym 
• Żurek staropolski 
• Barszcz z kołdunami 
• Krem pomidorowy z pomidorów pelati 
• Francuska zupa cebulowa z grzanką 
Dania z Wielkopolski
• Ćwiartka kaczki z pyzami na parze i modrą kapustą 
• Kotlet schabowy z kością z ziemniakami i zestawem surówek 
• Pieczeń staropolska z pyrami w mundurkach i kapustą zasmażaną 
Dania amerykańskie
• Burger classic z frytkami i trzema sosami 
• Żeberka pieczone w miodzie i sosie barbecue z frytkami
  i zestawem surówek 
Dania włoskie
• Spaghetti Alla carbonara 
• Penne arrabiata 
• Makaron z łososiem w sosie śmietanowym 
• Ravioli z farszem łososiowym w sosie kremowym 
Dania hiszpańskie
• Małże w sosie winnym z grzankami 
• Frykas z wątróbki w sosie balsamicznym z ziemniaczkam
  zapiekanymi w ziołach i sałatą hiszpańską 

   8 zł
    8 zł
    8 zł
    8 zł
    8 zł

19 zł
19 zł
19 zł

19 zł

19 zł

15 zł
15 zł
19 zł
19 zł

19 zł

19 zł

Dania francuskie
• Ryba na ratatouille 
• Schab w cieście francuskim faszerowany ziołami i pastą porową
  z zapiekanymi ziemniaczkami i mix sałatek 
Dania z Austrii
• Sznycel cielęcy z jajkiem i ziemniaczkami 
• Rumsztyk z frytkami i sosem czosnkowo-majonezowym 
Dania staropolskie
• Policzki wołowe z kaszą gryczaną 
• Ozory wołowe w sosie chrzanowym z ziemniakami
  gotowanymi i surówką 
Sałatki
• Mix sałat zielonych 
• Grecka 
• Z kurczakiem 
• Z krewetkami 
• Bakłażan zapiekany z sałatką i pieczywem 
Desery
• Sernik ze śmietaną i lodami 
• Szarlotka ze śmietaną i lodami 

19 zł

19 zł

19 zł
19 zł

19 zł

19 zł

15 zł
19 zł
19 zł
19 zł
19 zł

10 zł
10 zł

Zapraszamy również na rodzinne obiady w soboty i niedziele przy muzyce na żywo

ORGANIZUJEMY IMPREZY OKOLICZNOŚCIOWE, IMPREZY RODZINNE I SZKOLENIA ORAZ PRZYJMUJEMY ZAMÓWIENIA NA GARMAŻERKĘ I CATERING.

POLECAMY NAJLEPSZĄ W WIELKOPOLSCE CZERNINĘ 
ORAZ KACZKĘ Z PYZAMI I MODRĄ KAPUSTĄ

ul. Poznańska 35, 62-081 Przeźmierowo, biuro@wzgorzetoskanii.pl, tel./fax 61 814 25 41, recepcja tel. 609 41 63 20

Menu Promocyjne!  W godzinach od 12.00 - 18.00

MYCIE OKIEN

603 635 878

SOLIDNIE 
I SPRAWNIE

 
 

Profesjonalne doradztwo finansowe  
dla firm 

Kredyty firmowe: gotówkowe, konsolidacyjne, 
obrotowe, inwestycyjne 

 
 Factoring – Leasing 

Bezpłatnie zbadamy Twoją 
zdolność kredytową 

 

 
FINANSOWANIE DLA FIRM 

500-899-404 
biuro@oro-finanse.pl 
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OKRĘGOWA STACJA 
KONTROLI POJAZDÓW

TACHOGRAFY
Golęczewo 

Szosa Poznańska 29

www.legalizacje.pl
tel. 61 811 6076 kom. 601 781 930

MALARNIA PROSZKOWA

693 485 558

PIASKOWANIE
OBRÓBKA CHEMICZNA
CHROMOWANIE ŻÓŁTE

Obornicka 1B, Bytkowo

15% rabatu na wszystkie rowery z kolekcji 2015

AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR MARKI ROMET

 na wszystkie rowery z kolekcji 2015 na wszystkie rowery z kolekcji 2015

POZNAn UL. STRZESZYnSKA 89-91

OSK „ZAWODOWIEC”

PONAD 70% 
POZYTYWNYCH EGZAMINÓW!

  

BIP. URZĄD MIEJSKI W POZNANIU 

ODPOWIADAMY ZA JAKOŚĆ
SZKOLENIA I ZWRACAMY 50%

KOSZTÓW KAŻDEGO
NASTĘNEGO EGZAMINU!   

SERWIS 
OPON

ul. Człuchowska 30A 
tel. 61 66 38 567

• OPONY NOWE I BIEŻNIKOWANE
• WYMIANA Z LETNICH NA ZIMOWE
• PRZECHOWALNIA OPON
• POMPOWANIE KÓŁ AZOTEM
• OPONY CAŁOROCZNE

SE
RWIS OPON

Pralnia Dywanów
www.milowski.pl 

DO KOŃCA 
PAŹDZIERNIKA

RABAT

20%
ul. Wołczyńska 56  

ul. Lechicka 44 

  

61 877 66 72
ul. Wołczyńska 56  

ul. Lechicka 44 

eco meble
Meble z palet są hitem ostatnich lat. Eco meble są ciekawym trendem w aranżacji  wielu modnych wnętrz. 
Zyskały w ostatnim czasie wielu wielbicieli, którzy doceniają ich prostotę, oryginalnosć oraz niską cenę. 
Wykonać z nich możemy łóżko, stolik do salonu, siedzisko, szafkę pod telewizor, regał czy wieszak na ubrania.
Doskonale sprawdzą się również w naszym przydomowym ogródku. Nie bez powodu designerzy wykorzystują
je do aranżacji zarówno mieszkań, biur jak i lokali gastronomicznych. 

Dlaczego warto wybrać naszą ofertę:
Realizujemy meble w dowolnej konfiguracji i wymiarach.
Nasze eko meble dopasujesz rozmiarem,  kolorem i stylem do każdego 
wnętrza, zagospodarujesz każdy kąt i wnękę.
Wytwarzamy je z największą starannością i z najwyższej jakości palet.

Sprawdź nasze produkty i zaaranżuj z nami otaczającą Ciebie przestrzeń.
Jesteśmy przekonani, że oczaruje Ciebie jak i Twoich gości.  Zapraszamy.

Z PALET

tel. 796-606-103
e-mail: in�nityecoart@wp.pl październik 2015 13

Najtańsze w Wielkopolsce
naprawy lodówek i zamrażarek w domu klienta.

Bezpłatny dojazd, wszystkie typy.

Sprzedaż używanych urządzeń chłodniczych
(sklepowych, gastronomicznych)

696 017 449

elewacje
prace remontowe
systemy dociepleń
prace wykończeniowe
modernizacje budynków

RYNNY METALOWE

S. O. D. Sp. J.
61 867-36-5061 867-36-50

POZNAŃ, UL. WIERUSZOWSKA 10 

USŁUGI REMONTOWE
* malowanie
* szpachlowanie
* układanie płytek

tel. 515 550 833 - SPEC

* panele
* płyta KG

TEL. 790 80 80 30

AWARIE-REMONTY-NOWE
INSTALACJE 
- wod-kan, c.o., gaz
WYMIANA KOTŁÓW 
OKAZJA - wyprzedaż nowych 
zasobników, zbiorników ciepłej 
wody użytkowej z 2014r. 

Przeglądy i uruchomienia instalacji 
c.o. przed nowym sezonem 

grzewczym.
kirek55@gmail.com

www.oknauzywanepoznan.pl

INSTALACJE 
WOD-KAN-CO-GAZ
SERWIS KOTŁÓW 
GAZOWYCH

Atrakcyjne ceny!
tel. 501-590-143

osuszanie budynków,
drenaże, izolacja, injekcja 
krystaliczna, wentylacja  

609 270 132

DYSTRYBUCJA KOSTKI BRUKOWEJ 
ORAZ GALANTERII BETONOWEJ 

OXOTRADEOXOTRADE

TEL. 605212919 TEL. 605212919 

TRANSPORT HDS PROJEKT USŁUGA UŁOŻENIA

DYSTRYBUCJA KOSTKI BRUKOWEJ 

OXOTRADEOXOTRADE

USŁUGA UŁOŻENIAUSŁUGA UŁOŻENIA

KOSTKA W CENIE JUŻ OD 25,90ZŁ/m2

 www
      tel. +48 601 917 516 

.stolarstwoszudera.pl

  KONSTRUKCJE DREWNIANE
DRZWI  KUCHNIE  DOMKI.   .     

  SCHODY  SZAFY WNĘKOWE.   
STOLARSTWO

S T O L AR S T W
O

S Z U D E R A

tel. 605-462-568
tel. 500-878-719

Przeźmierowo, ul. Rynkowa 75c/17 (pasaż)

podłóg drewnianych

Sprzedaż materiałów 
ściernych i chemii

Cyklinowanie, renowacja 
podłóg i schodów

www.bukopodlogi.pl

Wynajem: 
cykliniarki, osuszacza

parkietów i schodów

Sprzedaż
 

ROL-PAT
PRZESŁONY OKIENNE

OFERUJE SPRZEDAŻ, MONTAŻ 
I SERWIS:
Ç ROLET ZEWNĘTRZNYCH
Ç ROLET WEWNĘTRZNYCH
Ç PLIS, ŻALUZJI, MOSKITIER

Dla nas to 
pestka!

17
LATD

OŚWIADCZENIARZETELN OŚCI

GWARANCJA

TEL. 787-960-468
www.rolpat.pl, biuro@rolpat.pl
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PRZESŁONY OKIENNE

OFERUJE SPRZEDAŻ, MONTAŻ 
I SERWIS:
Ç ROLET ZEWNĘTRZNYCH
Ç ROLET WEWNĘTRZNYCH
Ç PLIS, ŻALUZJI, MOSKITIER

Dla nas to 
pestka!

17
LATD

OŚWIADCZENIARZETELN OŚCI
GWARANCJA

TEL. 787-960-468
www.rolpat.pl, biuro@rolpat.pl

OFERUJE SPRZEDAŻ, MONTAŻ 
I SERWIS:

ROLET ZEWNĘTRZNYCH
ROLET WEWNĘTRZNYCH
PLIS, ŻALUZJI, MOSKITIER

TEL. 787-960-468
www.rolpat.pl, biuro@rolpat.pl

ROL-PATROL-PAT
PRZESŁONY OKIENNE

OFERUJE SPRZEDAŻ, MONTAŻ 
I SERWIS:
Ç ROLET ZEWNĘTRZNYCH
Ç ROLET WEWNĘTRZNYCH
Ç PLIS, ŻALUZJI, MOSKITIER

Dla nas to 
pestka!

17
LATD
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ROL-PAT
PRZESŁONY OKIENNE

OFERUJE SPRZEDAŻ, MONTAŻ 
I SERWIS:
Ç ROLET ZEWNĘTRZNYCH
Ç ROLET WEWNĘTRZNYCH
Ç PLIS, ŻALUZJI, MOSKITIER

Dla nas to 
pestka!

17
LATD

OŚWIADCZENIARZETELN OŚCI

GWARANCJA

TEL. 787-960-468
www.rolpat.pl, biuro@rolpat.pl

www.robpol.net e-mail:biuro@robpol.net

kom: 608 014 136
tel: 061 8 125 037

ul. Sprzeczna 1, Suchy Las

OKZ OKŁADZINA
OŚCIEŻNICY METALOWEJ

SAPELI-DUBREX

OFERUJEMY:
DRZWI WEWNĘTRZNE
DRZWI ZEWNĘTRZNE
PANELE 
POMIAR I MONTAŻ

ZAPRASZAMY!

Suchy Las, ul. Nowy
Rynek 8 (obok PKO)

pn.-pt. 10.00-18.00
sob. 11.00-14.00

RAJSTOPY
WKŁADKI
WEŁNA
SZNUROWADŁA
RĘKAWICZKI
RĘCZNIKI frote I KUCHENNE
FARTUSZKI
WORECZKI PRZEDSZKOLNE

PASMANTERIA

KRAWIEC

KALETNIK

PRALNIA

NOWY ASORTYMENT

www.krawieckie.061.pl
tel. 602 677 826

.
.
.

.

.

..

..

.

.

USŁUGI REMONTOWE
 -izolacje, naprawy balkonów i tarasów

 -osuszanie budynków

 -konserwacja dachów i odwodnienia rynien 

 -schody, lastryka 

 -pozbruk, kominy

 -drobne naprawy i ubytki

519 516 776

 -remonty domów i wykończenia

HYDRAULIK
AWARIE-REMONTY-NOWE

TEL. 790 80 80 30

INSTALACJE

KOTŁOWNIE
wod-kan, c.o., gaz

modernizacje

kirek55@gmail.com

NAPRAWY 
PRZEGLĄDY

INSTALACJE 
WOD-KAN-CO-GAZ
SERWIS KOTŁÓW 
GAZOWYCH

Atrakcyjne ceny!
tel. 501-590-143

tel. 664 135 832

Usługi Kominiarskie

ROCZNE PRZEGLĄDY
DO UBEZPIECZENIA
BUDYNKÓW

czyszczenie przewodów kominowych

odbiory

opinie do gazowni

montaż wkładów kominkowych
i nasad wiatrochronnych

ustalanie przyczyn złego działania

.

.

.

.

.

Zakres usług:

Michał Bartoszkiewicz
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Najtańsze w Wielkopolsce
naprawy lodówek i zamrażarek w domu klienta.

Bezpłatny dojazd, wszystkie typy.

Sprzedaż używanych urządzeń chłodniczych
(sklepowych, gastronomicznych)

696 017 449

elewacje
prace remontowe
systemy dociepleń
prace wykończeniowe
modernizacje budynków

RYNNY METALOWE

S. O. D. Sp. J.
61 867-36-5061 867-36-50

POZNAŃ, UL. WIERUSZOWSKA 10 

USŁUGI REMONTOWE
* malowanie
* szpachlowanie
* układanie płytek

tel. 515 550 833 - SPEC

* panele
* płyta KG

TEL. 790 80 80 30

AWARIE-REMONTY-NOWE
INSTALACJE 
- wod-kan, c.o., gaz
WYMIANA KOTŁÓW 
OKAZJA - wyprzedaż nowych 
zasobników, zbiorników ciepłej 
wody użytkowej z 2014r. 

Przeglądy i uruchomienia instalacji 
c.o. przed nowym sezonem 

grzewczym.
kirek55@gmail.com

www.oknauzywanepoznan.pl

INSTALACJE 
WOD-KAN-CO-GAZ
SERWIS KOTŁÓW 
GAZOWYCH

Atrakcyjne ceny!
tel. 501-590-143

osuszanie budynków,
drenaże, izolacja, injekcja 
krystaliczna, wentylacja  

609 270 132

DYSTRYBUCJA KOSTKI BRUKOWEJ 
ORAZ GALANTERII BETONOWEJ 

OXOTRADEOXOTRADE

TEL. 605212919 TEL. 605212919 

TRANSPORT HDS PROJEKT USŁUGA UŁOŻENIA

DYSTRYBUCJA KOSTKI BRUKOWEJ 

OXOTRADEOXOTRADE

USŁUGA UŁOŻENIAUSŁUGA UŁOŻENIA

KOSTKA W CENIE JUŻ OD 25,90ZŁ/m2

KANCELARIA
RADCY PRAWNEGO

Obsługa prawna firm:
windykacja

rozwiązywanie sporów i arbirtaż
spółki prawa handlowego

umowy handlowe
prawo nieruchomości i prawo budowlane

prawa autorskie

Obsługa prawna osób fizycznych.

Tel. 728-592-008
www.msieradzki.pl
ms@msieradzki.pl
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GODZINY OTWARCIA pn.-sob. 8:00-16:00

SKŁAD
WĘGLA

ATRAKCYJNE CENY
- węgiel eko groszek

- orzech
- miał

- miał gruby
- kostka

- groszek

TRANSPORT NA TERENIE
POZNANIA I OKOLIC

GRATIS!!!
przy zamówieniu min 1tony

tel. 61 814-22-73
kom. 797-986-878Możliwość złożenia zamówienia na stacji paliw

przy ul. Budowlanych 3 przez 24h/7dni w tygodniu

62-081 Baranowo, ul. Budowlanych 5

AUTO
GAZ

2 lata gwarancji, bez limitu kilometrów,

Montujemy tylko oryginalne markowe
instalacje gazowe

Kilkunastoletnie doświadczenie

Zwrot kosztów instalacji już po 7700km*

Powołaj się na gazetę Fachowcy w Mieście, a otrzymasz 5% rabatu!POZNAŃ Ul. Człuchowska 30A

tel. 61-66-38-567

SERWIS OPON
OPONY NOWE I BIEŻNIKOWANE
WYMIANA Z ZIMOWYCH NA LETNIE
PRZECHOWALNIA OPON
POMPOWANIE KÓŁ AZOTEM
OPONY CAŁOROCZNE

KLIMATYZACJA
NAPEŁNIANIE   ODGRZYBIANIE

AKUMA
SERWIS PLUS

UL. OBORNICKA 252

Tel. 61-876-56-14
Kom. 509-791-406

Tel. 61-822-60-90
Kom. 512-298-833

zapraszamy:  pn-pt 9-17  sob 10-14

nowe oponyw super cenach

WULKANIZACJA AKUMULATORY

AUTOMASZ

(róg ul. Gorzowskiej/Perzyckiej) 

MECHANIKA POJAZDOWA

ELEKTRYKA I ELEKTROMECHANIKA

NAPRAWA I OBSŁUGA KLIMATYZACJI

RÓWNIEŻ W AUTACH HYBRYDOWYCH

GEOMETRIA KÓŁ 3D

DIAGNOSTYKA KOMPUTEROWA

Poznań, Ławica 32
Tomasz Turek

www.automasz.com.pl
automasz@bosch-service.pl

tel. 61/ 8682-388 kom. 723-188-901

WYMIANA OPON

poniedziałek-piątek 9:00-18:00
soboty 9:00-13:00

Poznań-Smochowice
ul. Polanowska 163

tel. 607 122 521

www.auto-guma.poznan.pl

WYWAŻANIE KÓŁ Z TESTEM DROGOWYM

Zaawansowana analiza geometryczna koła
Optymalizacja odchyleń od wagi

KOMPLEKSOWA
REGENERACJA FELG

SPRZEDAŻ OPON NOWYCH I UŻYWANYCH

Czyszczenie 
mebli tapicerowanych i dywanów

Metoda Aktywnej Piany 
        - nowoczesna metoda czyszczenia

Wydawca i Biuro Ogłoszeń
Agnieszka Juskowiak

tel. 505 528 144
biuro@fachowcywmiescie.pl
www.fachowcywmiescie.pl

Poznań, ul. Dedala 5

Biuro ogłoszeń RESO
Przeźmierowo, ul. Poznańska 17

tel. 61 652 50 69, kom. 604 372 440
biuro.ogloszen.reso@wp.pl

Miesięcznik zachodniego Poznania
nakład: 15.000 szt.

Kiekrz

Krzyżowniki-
Smochowice

Wola

Ławica

PodolanyStrzeszyn

Ogrody

Junikowo
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PRZYCHODNIA
STOMATOLOGICZNA

Poznań-Smochowice
ul. Ornecka 8
tel. 61 849-95-90
kom. 727-430-480
www.dentysta-rodzinny.pl

pełen zakres usług
 nowoczesna protetyka
  wybielanie lampą Beyond

DENTYSTA RODZINNY

Villa Mare to ekskluzywne apartamenty nad morzem, położone 
w Grzybowie koło Kołobrzegu. Do Państwa dyspozycji basen z 
podgrzewaną wodą, rozległy ogród z placem zabaw dla 
dzieci, parking. Obiekt jest otwarty cały rok.

Zapraszamy 

ul. Bluszczowa 5
Grzybowo/Kołobrzeg

Tel: +48 721 150 880 
www.villamare.com.pl

NAGROBKI GRANITOWE  |  EKSHUMACJE  |  BLATY  |  PARAPETY  |  SCHODY

ul. Cmentarna 12
60-176 Poznań

www.eurogranit-poznan.pl
eurogranit@onet.pl
+48 61 66 17 804
+48 880 291 995
+48 669 709 996

NAGROBKI
Z GRANITU
NAGROBKI
Z GRANITU

NAJWIĘKSZY WYBÓR 
W POZNANIU

NAJWIĘKSZY WYBÓR 
W POZNANIU

ul. DĄBROWSKIEGO 139
(przed pętlą tramwajową Ogrody)

61 8436 237 
781 999 551 
601 999 551

61 8436 237 
781 999 551 
601 999 551

www.nagrobki-wicherek.pl

665-269-940Kontakt:     

Okna Rolety

Regulacja i konserwacja
Regulacja drzwi PCV / ALU
Wymiana szyb
Wymiana uszczelek
Pomiar i montaż MOSKITIER
Montaż zatrzasku balkonowego
Montaż klamki z kluczykiem
Montaż nawiewników

Serwis Okienno-RoletowTOMOGATOMOGA y

Pomiar i montaż rolet
Naprawa
Wymiana pasków
Wymiana zwijaczy
Montaż silników
Wymiana / Naprawa płaszcza

.

.

..
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..
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AUTO-SZYBY VARIA
SPRZEDAŻ - MONTAŻ

Tel. 602 693 657
Ul. Dąbrowskiego 129

       

www.szybysamochodowepoznan.pl


